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Bollenactie voor het najaar!

Terug van weggeweest, de bollenactie voor bewoners om je tuin en berm fraai te versieren. En het
trekt insecten aan die weer hun nuttige werk doen zoals minder leuke diertjes opeten, er mooi uitzien
om naar te kijken én zeer nodig zijn om allerlei bloemen en planten te bestuiven en te bevruchten.

We hebben een mooie actie kunnen afspreken met Huiberts Bloembollen. Zij telen alleen nog biologische bollen, heel
goed voor de biodiversiteit omdat ze niet bespoten worden met chemicalién.

Op hun website is nog veel meer interessante informatie te vinden: https://www.huibertsbloembollen.nl/

En daar kun je uiteraard de bollen bestellen voor je tuin met onderstaande kortingscode. Veel plezier met

uitzoeken en straks tijdens het planten in je tuin!

Met de kortingscode:
Stillewille2024 ontvang je maar liefst
10% korting op je bestelling
bij Huiberts Bloembollen

(deze actie start met ingang van 1 september
en duurt t/m 20 december 2024).

Je ziet deze fraaie plant, de
Teunisbloem weer op
verschillende plekken, o.a.
in het wandelbos en langs
de buitenzijde van het
park.
De prachtige gele bloemen
met een zacht zoete geur
openen zich in de vroege
schemering en lichten zelfs
e op in het donker.
Een geschikte plant wanneer je een deel van je tuin zou
willen inrichten als “nachttuin”, een plekje dat bij volle
maan mooi uitgelicht wordt. Naarmate het seizoen
verstrijkt, blijven de bloemen ook vaak overdag nog open.
De plant is tweejarig en wordt vooral door nachtvlinders
bestoven.

De plant werd in de 17° eeuw vanuit Amerika naar Europa
gebracht en is waarschijnlijk al gekweekt in 19°-eeuwse
kloostertuinen. Ze wordt nu nog steeds gebruikt in de
fytotherapie *het gebruik van geneeskrachtige planten en
kruiden om allerlei klachten en ziekten te behandelen en te
verlichten). De olie wordt gewonnen uit de zaadjes en
wordt gebruikt voor menstruatieklachten (ook bij PMS), het
is dus vooral een “vrouwenplant”.

Maar vooral een prachtige wilde plant die alleen al mooi is
om te zien en een lichtje in het donker kan zijn ©.

Wil je de werkgroep komen versterken met jouw
kennis over ecologie, je opgeven voor hulp, een
wandeling of wijziging nieuwsbrief? Geef door aan:
natuurenpark.ecologie@stillewillewonen.nl

Herfstklusjes voor de tuin
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Bladeren van de paden verzamelen en ga hier mee aan
de slag om zelf bladaarde en compost te maken (zie het
artikel van Anneke). Laat het blad op de bloemborders
liggen ter bescherming van je planten in de winter.
Maak wat rommelhoekjes in je tuin voor de egel.
Bloembollen van Huiberts planten ©.

Snoeien: gebruik scherp snoeigereedschap en kijk goed
wat wel en niet te snoeien. Op internet is veel te vinden,
check bijvoorbeeld op:
https://www.gardenersworldmagazine.nl/groene-
school/snoeien/snoeien-in-de-herfst/

Snoei niet alles: laat de prachtige uitgebloeide bloemen
en bloempluimen van bessenstruiken en zaadplanten
wat langer aan de plant zitten, want daar hebben veel
dieren (vooral vogels) in de tuin nog wat aan. En mocht
het nog gaan sneeuwen in de winter..dan heb je
prachtige stillevens in je tuin. Dat is ook weer genieten!
Sommige perkplanten, ook wel eenjarigen genoemd,
kun je op diverse manieren téch overhouden en hoeven
dan niet op de composthoop. Zoals Salvia, leeuwenbek,
fuchsia, pelargonium en verbena. Denk aan stekken, het
zaad verzamelen en volgend jaar weer uitzaaien of terug
knippen en vorstvrij laten overwinteren. Het is een leuk
werkje om te doen, en zeker als de planten dan volgend
jaar weer uitlopen, heb je eer van je werk! Bovendien is
het duurzamer én het scheelt in je portemonnee.

Knip alle stengels terug tot 10 cm, haal de planten uit de
pot, verwijder overtollige grond en zet ze in bakjes
gevuld met vochtige, turfvrije universele potgrond. Zet
je plantjes op een vorstvrije maar lichte plek. Geef af en
toe water. Nog meer manieren zijn te vinden op deze
site https://www.gardenersworldmagazine.nl/groene-
school/kweken/planten-stekken/

Begonia’s: haal de knollen uit de pot, verwijder de
potgrond en laat de knollen drogen zodat ze niet gaan
schimmelen. Bewaar in een kistje met wat stro of hooi
op een droge, vorstvrije plek. In het voorjaar weer
planten in potten of hangmandjes en genieten maar!



https://www.gardenersworldmagazine.nl/groene-school/snoeien/snoeien-in-de-herfst/
https://www.gardenersworldmagazine.nl/groene-school/snoeien/snoeien-in-de-herfst/
https://www.huibertsbloembollen.nl/
mailto:natuurenpark.ecologie@stillewillewonen.nl

Natuurparkwandeling najaar

Zaterdagmiddag 21 september om 14.00 uur, vertrek vanaf de jeu de boules baan.

Thema: Bomen

We lopen weer in 2 groepen die wisselen. Kees neemt de bomen op het landgoed onder de loep
en speciaal de effecten van dit natte jaar. Anneke vertelt over bomen in eigen tuin, effecten van
ingrijpen, groeilagen en omgaan met afval.

Opgeven véor dinsdag 17 september via een e-mail naar natuurenpark.ecologie@stillewillewonen.nl
We hopen jullie (weer) te zien!

Hergebruik tuinafval verhoogt de biodiversiteit - door Anneke Scholte

Ook in de bosrijke tuinen van Stille Wille hoef je geen tuinafval te verwijderen. Met de juiste werkwijze zal het zelfs
de biodiversiteit vergroten en je tuin versterken. We nemen elke keer een aspect onder de loep.

EIKENBLAD

De herfst komt er weer aan en daarmee een overvloed aan eikenbladeren. Van zowel de inheemse als

Amerikaanse eiken zijn de bladeren door velen niet erg gewenst. Toch is het een rijkdom die ons zo in de

schoot valt, hier volgen wat feiten en weetjes:

. Eikenbladeren maken de bodem niet extra zuur. Verse bladeren zijn wel zuur maar de zuurgraad loopt
snel terug tot normaal als alles ontbonden is.

&, Hele bladeren ontbinden langzaam maar als je ze versnippert door bijvoorbeeld er met de grasmaaier
overheen te maaien kun je ze direct als mulch (=bodembedekking) gebruiken. Hoe kleiner de stukjes hoe
meer ingangen de bacterién hebben.

8. Nog makkelijker is het alle bladeren te verzamelen in een kuubzak of vuilniszakken en lichtdicht weg te
zetten. Na een jaar is het prachtige compost, bladaarde, humus.

Q. De grote bladeren van de Amerikaanse eik kunnen beter versnipperd worden. Echter de bladeren van de
inheemse eik krullen enigszins en kunnen daarmee een luchtige en dus warme deken tussen
vorstgevoelige planten vormen.

. Bodembedekking is belangrijk. Het houdt de bodem luchtig en vochtig. Er vormt zich bodemleven met
schimmels en bodemdiertjes die weer voedsel zijn voor andere dieren zoals vogels. Het is langzaam
voedsel voor de planten die in het voorjaar vanzelf over deze dikke beschermlaag groeien.

8. Beukenblad kun je net zo behandelen als eikenblad. Bijna alle andere blad is zachter en verteert heel gemakkelijk,

kan zo op de composthoop.
8. Met een grote hoop blad is ook een egel heel blij als winterverblijf.

Meer informatie:
https://www.deboomdokter.be/zijn-bladeren-van-de-eik-met-tannine-of-looizuur-slecht-voor-het-gazon/
https://buitenleven.nl/aan-de-slag-met-herfstbladeren/

Een overviloed aan eikenbld. Na een half jaar in de kuubzak v Lekker tussen de aardbeien

Bramen snoeien in het najaar

In het najaar gaan we op wat plekken de braam kortwieken. Vanwege de stikstof in de lucht doet deze inheemse, en
ook nuttige plant (voedsel en bescherming voor vogels, egels en andere diertjes) het heel goed. Maar een beetje té
goed momenteel. Zeker op de open plekken in het wandelbos groeit het z6 hard dat het andere planten en struiken
geen kans geeft om te groeien. Dus werk aan de winkel. Data en tijden volgen, wie wil helpen?
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